
KARTA ZGŁOSZENIOWA „AKADEMIA RODZICA”
LISTOPAD 2026

(Program dotyczy rodziców/opiekunów dzieci urodzonych w roku 2025-2026)

Dane uczestnika
Imię i nazwisko: .......................................................................................
Telefon kontaktowy: .......................................................................................
Adres e-mail: ..................................................................................

☐ Jestem mieszkańcem Miasta Kutno

Dane dziecka
Imię i nazwisko dziecka: ...................................................................................
Wiek dziecka: .......................…

WARSZTATY

☐ 07.11.2026 r. | godz. 9.00–12.00 

godz. 9.00–10.30 
Ajurweda od kołyski – pediatra i konsultantka ajurwedy 
o potrzebach maluszka 

Prowadząca: pediatra, konsultantka ajurwedy 
Justyna Jeśman-Pasińska 

godz. 10.30–12.00 
Rozwój dziecka w pierwszych latach życia. Na co zwrócić
szczególną uwagę? 

Prowadząca: pedagog 
Anna Berggren

☐ 21.11.2026 r. | godz. 9.00–12.00 

godz. 9.00–10.30 
Nebulizacje u niemowląt i małych dzieci 

Prowadząca: pediatra, ordynator Oddziału Pediatrii 
Kutnowskiego Szpitala Samorządowego w Kutnie, 
dr Joanna Świdrowska -Jaros 

godz. 10.30–12.00 
Masaż niemowląt i dzieci 

Prowadząca: terapeutka uroginekologiczna, 
Aleksandra Mokrzanowska

Informacja organizacyjna: Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany terminu warsztatów lub osoby prowadzącej.

Zajęcia będą prowadzone w Żłobku Miejskim „Wesoła łąka” w Kutnie przy ul. Troczewskeigo 2. 

Wypełnioną kartę zgłoszeniową prosimy składać w sekretariacie żłobka lub przesłać na adres   zlobek@edu.kutno.pl   najpóźniej na 3 dni przed  
rozpoczęciem zajęć.

Data: .......................................... Podpis: .............................................


