
BEŁCHATOWSKI 

STOWARZYSZENIE CENTRUM WSPARCIA 
SPOŁECZNEGO.  SCHRONISKO DLA OSÓB 
BEZDOMNYCH Z USŁUGAMI OPIEKUŃCZYMI

Biłgoraj 1, Biłgoraj 

Tel. 44 741 10 53, 515 516 600

ŁOWICKI

ŁOWICKIE STOWARZYSZENIE 
„DAĆ SZANSĘ”

ul. Al. Sienkiewicza 62,  Łowicz

PONIEDZIAŁEK-SOBOTA 

20:30 - 21:00

Tel. 602 406 587

RADOMSZCZAŃSKI

CHRZEŚCIJAŃSKIE STOWARZYSZENIE 
DOBROCZYNNE

ul. Kopiec 17, Radomsko

Tel. 509 691 493

ŁASKI 

FUNDACJA „HORYZONT” 

Brodnia Górna 15, Buczek

Tel. 733 014 799

MIASTO ŁÓDŹ

NOCLEGOWNIA PRZY MIEJSKIM CENTRUM 
TERAPII I PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ 

ul. Przybyszewskiego 253, Łódź

CAŁY TYDZIEŃ                                                                                                            
20:00 - 8:00

Tel. 42 307 25 72, 42 681 80 07

RADOMSZCZAŃSKI

STOWARZYSZENIE MONAR -  
CENTRUM POMOCY BLIŹNIEMU MARKOT  
W KOMÓRKACH FILIA W WOLI MALOWANEJ

Wola Malowana 22, Kodrąb

Tel. 507 036 914

ZGIERSKI

OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ  
IM. IRENY SENDLEROWEJ  
W ALEKSANDROWIE ŁÓDZKIM 
ZESPÓŁ DS. ZABEZPIECZENIA SCHRONIENIA 
ul. Pabianicka 81/83C, Aleksandrów Łódzki
NOCLEGOWNIA, OGRZEWALNIA CAŁY TYDZIEŃ 
18:00 - 08:00

Tel. 506 224 779

KUTNOWSKI 

NOCLEGOWNIA 

ul. Wyszyńskiego 11a, Kutno

Tel. 24 253 43 90 

MIASTO ŁÓDŹ

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
TOWARZYSTWA POMOCY  
IM. ŚW. BRATA ALBERTA 

ul. Nowe Sady 17, Łódź  

Tel. 42 259 27 05

RADOMSZCZAŃSKI

STOWARZYSZENIE CENTRUM POMOCY 
„PANACEUM” SCHRONISKO DLA OSÓB 
BEZDOMNYCH W GRABACH

Graby 14, Gidle

Tel. 500 345 030

ŁOWICKI

NOCLEGOWNIA MIEJSKIEGO OŚRODKA 
POMOCY SPOŁECZNEJ

ul. Kaliska 6b, Łowicz

Tel. 792 792 412

MIASTO ŁÓDŹ

SPECJALISTYCZNY OŚRODEK WSPARCIA 
DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE 
STOWARZYSZENIA PROMOCJI  
ZDROWIA I PSYCHOTERAPII

ul. Franciszkańska 85, Łódź 

Tel. 42 640 65 91

RAWSKI

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
„NADZIEJA” RAWSKIEGO STOWARZYSZENIA 
ABSTYNENCKIEGO „SZANSA”

ul. Mszczonowska 36, Rawa Mazowiecka

Tel. 603 948 757, 46 814 03 49

ZGIERSKI

MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ  
W GŁOWNIE  

ul. Ludwika Norblina 1, Głowno
PONIEDZIAŁEK 	 07:30 - 16:30 

WTOREK-PIĄTEK	 07:30 - 15:30

wydawanie skierowań do Schroniska  
dla Osób Bezdomnych w Biłgoraju;

Tel. 42 719 27 25

PABIANICKI 

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
TOWARZYSTWA IM. ŚW. BRATA ALBERTA

ul. Kościuszki 22/26,  Pabianice

Tel. 42 215 55 00, 516 723 579

KUTNOWSKI 

CENTRUM SENIORA MIEJSKIEGO OŚRODKA 
POMOCY SPOŁECZNEJ W KUTNIE

ul. Wyszyńskiego 11a, Kutno

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK
12:00 - 14:20

Tel. 24 337 19 91, 24 337 19 92

MIASTO ŁÓDŹ

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
TOWARZYSTWA POMOCY  
IM. ŚW. BRATA ALBERTA 

ul. Szczytowa 11, Łódź 

Tel. 42 679 31 35

RADOMSZCZAŃSKI

STOWARZYSZENIE CENTRUM POMOCY 
„PANACEUM” SCHRONISKO DLA OSÓB 
BEZDOMNYCH WE WŁYNICACH 

Włynice 35 a, Gidle

Tel. 577 773 734

ŁOWICKI

BIURO „CARITAS” DIECEZJI ŁOWICKIEJ

pl. Stary Rynek 20, Łowicz

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

9:00 - 15:30

Tel. 46 837 64 56

MIASTO ŁÓDŹ

DOM SAMOTNEJ MATKI  
IM. STANISŁAWY LESZCZYŃSKIEJ  
CENTRUM SŁUŻBY RODZINIE

ul. Broniewskiego 1 a, Łódź 

Tel. 42 688 18 49

SIERADZKI

JADŁODAJNIA MIEJSKIEGO OŚRODKA  
POMOCY SPOŁECZNEJ

ul. Polna 18/20, Sieradz

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

13:00 - 14:00

Tel. 43 822 49 33

ZGIERSKI

STOWARZYSZENIE MONAR   
SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
MARKOT W OZORKOWIE

ul. Żwirki 1a, Ozorków

Tel. 42 718 10 81, 665 727 307 

PABIANICKI 

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN 
ORAZ BEZDOMNYCH KOBIET Z DZIEĆMI

ul. Słowackiego 11, Konstantynów Łódzki

Tel. 42 211 13 16, 42 211 19 67     

KUTNOWSKI 

PARAFIALNY ZESPÓŁ CHARYTATYWNY 
„CARITAS” PARAFII P.W. BŁOGOSŁAWIONYCH 
MĘCZENNIKÓW KUTNOWSKICH 

ul. Kochanowskiego 26, Kutno

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

13:00 - 14:00

Tel. 503 656 157

MIASTO ŁÓDŹ

SCHRONISKO DLA KOBIET  
TOWARZYSTWA POMOCY  
IM. ŚW. BRATA ALBERTA 

ul. Kwietniowa 2/4, Łódź 

Tel. 42 207 63 08

RADOMSZCZAŃSKI

STOWARZYSZENIE POMOCY „PANACEUM”

Piaszczyce-Kolonia 1, Gomunice

Tel. 535 993 731

ŁOWICKI

KLASZTOR SIÓSTR BERNARDYNEK

al. H. Sienkiewicza 15,  Łowicz 

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK
13:00 - 15:00 

Tel. 46 837 34 63

MIASTO ŁÓDŹ

PUNKT POMOCY CHARYTATYWNEJ  
CARITAS ARCHIDIECEZJI ŁÓDZKIEJ

ul. Wólczańska 108, Łódź

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

8:00 - 16:00

Tel. 42 637 53 50

SIERADZKI

POLSKI KOMITET POMOCY SPOŁECZNEJ

ul. Lokajskiego 1, Sieradz

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 
09:00 - 13:00

Tel. 43 822 58 49

ZGIERSKI

MIEJSKO-GMINNY OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W STRYKOWIE  

ul. T. Kościuszki 29, Stryków 
PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 
08:00 - 16:00

wydawanie skierowań  
do Stowarzyszenia MONAR 
Schroniska dla Osób Bezdomnych  
w Ozorkowie;

Tel. 42 719 85 01

PIOTRKOWSKI

STOWARZYSZENIE CZARNOCIŃSKIE  
CENTRUM POMOCY-SCHRONISKO  
DLA BEZDOMNYCH

Dalków 146, Czarnocin 

Tel. 602 513 195

KUTNOWSKI 

OGRZEWALNIA „AKCJA ZIMA” 

ul. Mickiewicza 104, Kutno

PONIEDZIAŁEK-NIEDZIELA 

16:00 - 8:00

Tel. 693 887 629 

MIASTO ŁÓDŹ

ŚWIETLICA DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
TOWARZYSTWA POMOCY  
IM. ŚW. BRATA ALBERTA

ul. Ruska 2, Łódź 

01.12.2025 r. - 15.03.2026 r. 
w godz. 08:00 - 16:00

Tel. 42 259 27 05

RADOMSZCZAŃSKI

FUNDACJA „ALTER MED”  
CENTRUM POMOCY – 
ZDROWIA I PROFILAKTYKI UZALEŻNIEŃ

Karkoszki 22, Gomunice

Tel. 575 866 448

RADOMSZCZAŃSKI

STOWARZYSZENIE MONAR -  
CENTRUM POMOCY BLIŹNIEMU MARKOT  
W KOMÓRKACH FILIA W KLIZINIE

Klizin 18,  Kodrąb

Tel. 507 036 914

ŁOWICKI

„CARITAS” PARAFIALNE  
PRZY BAZYLICE KATEDRALNEJ

pl. Stary Rynek 23/30, Łowicz  

PONIEDZIAŁEK 	10:00 - 12:00 

CZWARTEK	 16:00 - 18:00

Tel. 46 837 64 56

MIASTO ŁÓDŹ

HOSTEL OSŁONOWY „NOWY POCZĄTEK”

ul. Gałczyńskiego 7, Łódź

Tel. 42 647 03 33

MIASTO SKIERNIEWICE

SKIERNIEWICKIE STOWARZYSZENIE 
RODZIN ABSTYNENCKICH AMETYST 

ul. Kozietulskiego 3, Skierniewice

CAŁY TYDZIEŃ NOCLEG  
20:00 - 8:00

Tel. 517 396 016, 783 299 645 

ZGIERSKI

MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ  
W ZGIERZU                                                                                                                                             
ul. Długa 56, Zgierz

PN. ŚR. CZW.	 10:00 - 12:00 

WTOREK	 08:00 - 17:00 

PIĄTEK	 08:00 - 15:00
wydawanie skierowań  
do Stowarzyszenia MONAR 
Schroniska dla Osób Bezdomnych  
w Ozorkowie;

Tel. 42 716 42 13

MIASTO PIOTRKÓW TRYBUNALSKI

SCHRONISKO DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
STOWARZYSZENIA CENTRUM POMOCY 
„PANACEUM” 

ul. Wronia 55/59,  Piotrków Trybunalski

Tel. 578 111 088, 508 999 819

KUTNOWSKI 

KUTNOWSKIE STOWARZYSZENIE  
„NIE JESTEŚ SAM”

ul. Kilińskiego 1, Kutno

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

8:00 - 15:00
w godz. 09:30 - 11:00 wydawane są:

Tel. 24 253 90 10

MIASTO ŁÓDŹ

MIESZKANIA WSPIERANE  
DLA OSÓB BEZDOMNYCH 
TOWARZYSTWA POMOCY  
IM. ŚW. BRATA ALBERTA

 ul. Trębacka 3, Łódź 

Tel. 42 645 36 27

ŁOWICKI

POLSKI CZERWONY KRZYŻ

ul. Kaliska 6 b, Łowicz

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

08:00 - 13:00

Tel. 603 254 031

ZGIERSKI

POLSKI KOMITET POMOCY SPOŁECZNEJ  
KOŁO W ZGIERZU

pl. Jana Pawła II 19, Zgierz

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK 

08:00 - 15:00

Tel. 42 716 31 06, 609 341 066

RADOMSZCZAŃSKI

STOWARZYSZENIE CENTRUM POMOCY 
„PANACEUM”

ul. Sucharskiego 87 a, Radomsko

Tel. 508 286 187
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RMIASTO ŁÓDŹ

PROGRAM „AUTOBUS DLA BEZDOMNYCH  
I POTRZEBUJĄCYCH”

CODZIENNIE OD 01.12.2025 r. DO 15.03.2026 r. 
OK. 21:00 - OK. 3:00 

TRASA: 
Schronisko dla Bezdomnych Mężczyzn przy ul. Nowe Sady 17, 
Dworzec Łódź-Kaliska (od strony al. Unii Lubelskiej),  
pl. Barlickiego (od strony ul. Małej) Plac Kościelny,  
ul. Rzgowska/ul. Dachowa. Dla osób potrzebujących możliwy 
dowóz do Noclegowni przy ul. Przybyszewskiego 253.  

Dodatkowo ciepły posiłek, odzież.
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żywność

odzież

posiłki

noclegi

pomoc 
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 cudzoziemców

kąpiel

gorący napój

pranie

Wojewódzkie Centrum Zarządzania Kryzysowego
Łódzki Urząd Wojewódzki w Łodzi
Ul. Piotrkowska 104, 90-926 Łódź
tel. 42 664 14 09, tel. 42 664 14 10 tel. 987
www.gov.pl/web/uw-lodzki/

TOMASZOWSKI

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH MĘŻCZYZN  
I OGRZEWALNIA TOWARZYSTWA POMOCY  
IM. ŚW. BRATA ALBERTA

 Luboszewska 71, Tomaszów Mazowiecki

Tel. 44 724 95 92

POTRZEBUJESZ 
POMOCY? 
ZADZWOŃ: 987

PLACÓWKI ŚWIADCZĄCE POMOC 
OSOBOM BEZDOMNYM 
NA TERENIE WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO
 
sezon zimowy 2025/2026

ŁMIASTO ŁÓDŹ

PROGRAM „BEZPŁATNA CAŁODOBOWA 
ŁAZIENKA Z PRALNIĄ I SUSZARNIĄ  
DLA BEZDOMNYCH ŁODZIAN 
STOWARZYSZENIA „SZCZYPTA DOBRA”  
I CENTRUM SŁUŻBY RODZINIE

ŁAŹNIE KONTENEROWE  
al. Piłsudskiego 119,  ul. Złotnicza 10, Łódź

poniedziałek-piątek 8:00 - 16:00


