
Nowe obostrzenia - 28 grudnia 2020 roku

Nowe obostrzenia od 28 grudnia do 17 stycznia 2020 roku:

1. zamknięte hotele, również na ruch służbowy, hotele dostępne tylko dla służb
mundurowych, medyków, pacjentów, szpitali specjalistycznych, ośrodków
COS, wyjątkiem są również hotele pracownicze,

2. zamknięte stoki narciarskie,
3. zamknięte galerie handlowe z wyjątkiem sklepów spożywczych, sklepów z

książkami i prasą, drogerii, aptek, a także wolnostojących
wielkopowierzchniowych sklepów meblowych,

4. sylwester - ograniczanie w przemieszczaniu się od godz. 19:00 31 grudnia
2020 roku do godz. 6:00 1 stycznia 2021 roku,

5. dla wszystkich osób, które będą przyjeżdżały do Polski transportem
zorganizowanym, będzie obowiązek odbycia 10-dniowej kwarantanny,

6. infrastruktura sportowa dostępna tylko w ramach sportu zawodowego.

Kwarantanna narodowa ma przygotować nas do szczepień, które właśnie dzięki
tej kwarantannie będą mogły przebiegać w sposób poprawny i osiągnąć duże liczy
osób zaszczepionych, by obronić się, by światełko w tunelu stało się coraz
wyraźniejsze – mówił Minister Zdrowia Adam Niedzielski.

Przedłużone dotychczasowe zasady i ograniczenia:

1. zakaz przemieszczania się osób poniżej 16 roku życia bez opieki rodzica lub
prawnego opiekuna od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00 -16:00



(wyjątkiem są półkolonie),
2. ograniczenia w transporcie zbiorowym: 50 procent liczby miejsc siedzących,

albo 30 procent liczby wszystkich miejsc siedzących i stojących, przy
jednoczesnym pozostawieniu w pojeździe co najmniej 50 procent miejsc
siedzących niezajętych,

3. ograniczenia w miejscach sprawowania kultu religijnego - max. jedna osoba
na 15 metrów kwadratowych,

4. udział w zgromadzeniach - max. pięć osób,
5. zakaz organizacji wesel, komunii i konsolacji,
6. zamknięte siłownie, kluby fitness i aquaparki,
7. ograniczenie w sklepach – max. jedna osoba na 15 metrów kwadratowych,
8. godziny dla seniorów - od poniedziałku do piątku w godzinach 10:00-12:00,
9. zamknięte restauracje, posiłki wyłącznie na wynos lub dowóz.

Na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/koronawirus znajdziemy
wszystkie informacje na temat obecnych obostrzeń i zaleceń, a opublikowane
Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 21 grudnia 2020 roku znajduje się pod
adresem https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2020/2316 .
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