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Nowe przepisy dotyczace czasu trwania
kwarantanny i izolacji

Koronawirus

Nowe przepisy
dotyczace czasu trwania kwarantanny i izolacji.

Minister zdrowia Adam Niedzielski podpisat rozporzgdzenie w sprawie choréb
zakaznych powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizacji, izolacji lub izolacji w
warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub nadzoru
epidemiologicznego, a takze rozporzgdzenie w sprawie standardu organizacyjnego
opieki w izolatoriach. Przepisy weszty w zycie w dniu 02 wrzesnia 2020 roku

Regulacje zaktadajg miedzy innymi skrécenie czasu kwarantanny do 10 z 14 dni
oraz powigzanie zasad zwalniania z izolacji ze stanem klinicznym pacjenta.

Izolacja osodb.

Lekarz moze zwolni¢ z izolacji osobe z objawami klinicznymi COVID-19 po 3 dniach
bez gorgczki oraz objawdw ze strony uktadu oddechowego, jednak nie wczesniej niz
13 dni od dnia wystgpienia u niej objawow.

Osobe, u ktérej objawy nie wystgpity, wypisa¢ mozna po 10 dniach od daty, gdy
zdiagnozowano u niej chorobe. Czas izolacji moze zosta¢ wydtuzony do 20 dni w
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przypadku oséb z deficytami odpornosci, adekwatnie do stanu zdrowia.

Przepisy dopuszczajg tez mozliwos¢ zakohczenia izolacji pacjenta po uzyskaniu
dwukrotnie ujemnego wyniku testu z probek pobranych w odstepach co najmniej 24-
godzinnych, niezaleznie od liczby dni, ktére uptynety od ostatniego dodatniego
wyniku i od rodzaju objawéw klinicznych.

Opieka w izolatoriach.

Przepisy stanowig tez, ze w izolatoriach wizyta pielegniarska odbywa sie nie rzadziej
niz dwa razy na dobe. W jej ramach m.in. ocenia sie stan ogélny pacjenta, mierzy
temperature ciata oraz podaje zalecone przez lekarza leki. W przypadku

pogorszenia stanu zdrowia lub potrzeby podjecia decyzji o wypisaniu pacjenta z
izolatorium odbywa sie wizyta lekarska. Lekarz moze udziela¢ porad réwniez zdalnie.
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