Regionalne obostrzenia zwiagzane ze wzrostem
zakazen dla wybranych powiatow

Obostrzenia

wprowadza si? na podstawie analiz dynamiki wzrostow zaka?e?

w ci?gu ostatnich 14 dni.

Je?li nowych zachorowa? by?o powy?ej 12 na 10 tys. mieszka?cow, wtedy powiat zaliczany
jest do czerwonej strefy, a je?li mi?dzy na 10 tys., to do ?0?te]

Lista powiatow, w ktérych obowi?zuj? dodatkowe obostrzenia poddawana jest po bie??cej
analizie i b?dzie si? zmienia?, modyfikowanie odbywa si? dwa razy w tygodniu i jes
publikowane przez Ministerstwo Zdrowia.

Obostrzenie Obecnie Strefa czerwona



Organizacja
kongresow i
targow

Jest dopuszczalne:

1) pod warunkiem realizowania
przez widzow lub klientow obowi
?zku zakrywania ust i nosa, a w
przypadku innych ni?
organizowane na  otwartym
powietrzu:  przedstawie?,
spektakli, projekcji filmow lub
nagra? wideo — tak?e pod
warunkiem udost?pnienia ich
widzom lub klientom nie wi?cej ni
? po?owy liczby miejsc;

2) w miejscu odbywania si?
imprezy znajdowa?a si? nie wi?
cej ni? 1 osoba na 2,5 mkw
powierzchni dost?pnej dla
uczestnikéw, widzéw lub
klientow, z wy??czeniem obs?ugi
— je?eli wymabg zapewniony to nie
ma ograniczenia 150 oséb.

1) Zakaz

2) Zakaz




Wydarzenia
sportowe

1. Pi?ka no?na i ?u?el - na
stadionach i boiskach nale?y
udost?pni? publiczno?ci co
drugie miejsce na widowni, w rz?
dach naprzemiennie, z tym ?e
nie wi?cej ni? 50% liczby miejsc
przewidzianych dla publiczno?ci.

2. Sport, w ktérym nie ma
ograniczenia liczby uczestnikow
(z wy??czeniem pdl golfowych
kortéw tenisowych, stajni, stadnin
i torow wy?cigowych dla koni,
infrastruktury do sportéw
wodnych i lotniczych) mo?e
uczestniczy? nie wi?cej ni? 250
uczestnikéw jednocze?nie, nie
licz?c os6b zajmuj?cych si? obs?
ug? wydarzenia. Tutaj publiczno
?? na obiektach sportowych musi
by? odst?p 1,5 m i max. 50%
liczby miejsc. Poza obiektami
sportowymi bez publiczno?ci.

3. Sport na basenach - co drugie
miejsce na widowni, w rz?dach

naprzemiennie, w przypadku
braku wyznaczonych miejsc na
widowni przy zachowaniu odleg?
0?ci 1,5 m, z tym ?e nie wi?cej ni
? 50% liczby miejsc
przewidzianych dla publiczno?ci.

4. Sport na si?owniach, klubach i
centrach fitness i w zakresie
organizacji obozéw sportowych
zaj?cia odbywa?y si? tak, aby
udost?pniono publiczno?ci co
drugie miejsce na widowni, w rz?
dach naprzemiennie, w
przypadku braku wyznaczonych
miejsc na  widowni przy
zachowaniu odleg?o0?ci 1,5 m, z
tym ?e nie wi?cej ni? 50% liczby
miejsc przewidzianych dla
publiczno?ci.

Musi by? weryfikacja liczby osob,
dezynfekcja szatni itp.

Osoby uczestnicz?ce w zaj?ciach
sportowych  lub  wydarzeniu
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Bez publiczno?ci




Wydarzenia
kulturalne

Odbywaj? si?:

1. w pomieszczeniach pod
warunkiem:

a) udost?pnienia widzom lub s?
uchaczom co drugiego miejsca
na widowni, z tym ?e nie wi?cej
ni? 50% liczby miejsc, w
przypadku braku wyznaczonych
miejsc na  widowni przy
zachowaniu odleg?0?ci 1,5 m
pomi?dzy widzami lub s?
uchaczami,

b) zapewnienia, aby widzowie, s?
uchacze, zwiedzaj?cy Ilub
uczestnicy realizowali obowi?zek
zakrywania ust i nosa.

2. na obiektach sportowych na
otwartej przestrzeni pod
warunkiem:

a) udost?pnienia co drugiego
miejsca na widowni, w rz?dach
naprzemiennie, w przypadku
braku wyznaczonych miejsc na
widowni przy zachowaniu odleg?
0?ci 1,5 m, z tym ?e nie wi?cej ni
? 50% liczby miejsc
przewidzianych dla publiczno?ci,

b) zapewnienia, aby widzowie, s?
uchacze, zwiedzaj?cy lub
uczestnicy realizowali obowi?zek
zakrywania ust i nosa.

3. na otwarte] przestrzeni pod
warunkiem:

a) zapewnienia, aby jednocze?
nie liczba widzéw, s?uchaczy,
zwiedzaj?cych lub uczestnikow
by?a nie wi?ksza ni? 1 osoba na
5 mkw,

b) zachowania odleg?0?ci co

najmniej 2 m od innych o0s6b
przez  wyznaczenie  znakami
poziomymi miejsc dla publiczno?

Zakaz




Gastronomia

W lokalu i ogrodku klienci musz?
zakrywa? usta i nos do czasu zaj
?cia przez nich miejsc, w ktérych
b?d? spo?ywali posi?ki lub
napoje. Obs?uga zakrywa usta i
nos.

1 osoba na 4 mkw

Dzia?alno?? | Jest dopuszczalna, z wy?? Bez zmian
hotelarska czeniem dzia?alno?ci klubow i
dyskotek.
Stosuje si? przepisy dotycz?ce
kongreséw, basendw, si?owni
oraz dzia?alno?ci kulturalnej — je
?li taka jest ?wiadczona w hotelu
itp.
Aquaparkii | 75% ob?0?enia obiektu w Bez zmian
baseny aquaparkach.
Weso?e Obowi?zek, aby jednoczesna Zakaz
miasteczka, | liczba os6b korzystaj?cych by?a
parki rozrywki | nie wi?ksza ni? 1 osoba na 5
lub parki mkw powierzchni weso?ego
rekreacyjne | miasteczka, parku rozrywki lub
parku rekreacyjnego, bez uwzgl?
dnienia parkingow.
Si?ownie Na si?owniach, klubach i 1 na 10 mkw

centrach fitness i w zakresie
organizacji obozéw sportowych
zaj?cia maj? si? obywa? tak, aby
udost?pniono publiczno?ci co
drugie miejsce na widowni, w rz?
dach naprzemiennie, w
przypadku braku wyznaczonych
miejsc na  widowni przy
zachowaniu odleg?o0?ci 1,5 m, z
tym ?e nie wi?cej ni? 50% liczby
miejsc przewidzianych dla
publiczno?ci.




Kina

Zasady podobne jak przy
wydarzeniach kulturalnych- 50%
miejsc, 1,5 m. odst?pu, widzowie
zas?aniaj? usta i nos.

25% publiczno?ci

Sanatoria,
rehabilitacja
uzdrowiskowa

Warunkiem
rehabilitaciji leczniczej
negatywny wynik testu
diagnostycznego w  kierunku
SARS-CoV-2, z materia?u
pobranego w terminie nie wcze?
niejszym ni? 6 dni przed
terminem rozpocz?cia turnusu
rehabilitacyjnego. Tak samo
leczenie uzdrowiskowe, leczenie
sanatoryjne dzieci.

rozpocz?cia
jest

Zakaz

Zgromadzenia

Zakaz zgromadze? powy?ej 150
0sOb. Uczestnicy 1,5 m od siebie
I zakrywaj? usta i nos.

Bez zmian

Ko?cio?y

Je?li wydarzenie religijne odbywa
w_ko?ciele, to jest obowi?zek

zakrywania ust i nosa, z wy??
czeniem 0s0Ob sprawuj?cych kult.

Je?li wydarzenie religijne odbywa
si? na zewn?trz, to trzeba
zachowa? 1,5 m odleg?0?ci mi?
dzy osobami lub zakrywa? usta i
nos (z wy??czeniem 0s6b
sprawuj?cych kult).

50% ob?07?enia
budynku (ko?cio?a)
lub innego obiektu
kultu religijnego +

obowi?zek

zakrywania ust i

nosa

150 os6b na zewn?
trz + obowi?zek
zakrywania ust i
nosa (niezale?nie

od dystansu)

Wesela i inne
uroczysto?ci
,Jrodzinne”

Do 150 oso6b, z wyj?tkiem obs?
ugi. Na weselu itp. dopuszcza si?
, ?7eby nie zakrywa? ust i nosa.

50 0s6b, z wyj?
tkiem obs?ugi




Inne imprezy,
spotkania
niezale?nie
od ich rodzaju

Do 150 osoOb z wyj?tkiem obs?
ugi. Jest obowi?zek zakrywania
ust i nosa.

50 0s6b, z wyj?
tkiem obs?ugi

Transport
zbiorowy

Pojazdem mo?na przewozi? tyle
osob, ile wynosi:

a) 100 % liczby miejsc siedz?
cych albo

b) 50 % liczby wszystkich miejsc
siedz?cych i stoj?cych okre?
lonych w dokumentacji
technicznej lub  dokumentacji
techniczno-ruchowej dla danego
typu ?rodka transportu albo
pojazdu, przy jednoczesnym
pozostawieniu ~ w  ?rodku
transportu albo poje?dzie co
najmniej 50 % miejsc siedz?cych
niezaj?tych.

Obowi?zek zakrywania ust i
nosa.

50% liczby miejsc
siedz?cych albo
30% liczby
wszystkich miejsc
siedz?cych i stoj?
cych okre?lonych
w dokumentaciji
technicznej lub
dokumentacji
techniczno-
ruchowej dla
danego typu ?
rodka transportu
albo pojazdu przy
jednoczesnym
pozostawieniu w ?
rodku transportu
albo poje?dzie co
najmniej 50%
miejsc siedz?cych
niezaj?tych —
przewozy lokalne w
ramach obszaru
czerwonego




Maski

Obowi?zek:

1) w ?rodkach publicznego
transportu zbiorowego;

2) w miejscach ogdélnodost?
pnych — chyba, ?e b?dzie
zachowana odleg?0?? 1,5 m;

3) w zak?adach pracy oraz w
budynkach u?yteczno?ci
publicznej;

4) w obiektach handlowych lub
us?ugowych;

5) w trakcie sprawowania kultu
religijnego, w tym czynno?ci lub
obrz?dow religijnych, w budynku
u?yteczno?ci  publicznej
przeznaczonym na potrzeby kultu
religijnego oraz na cmentarzu.

Wy??czenie z obowi?zku np. ze
wzgl?du na stan zdrowia.

Wsz?dzie maski w
przestrzeni
publicznej

Handel

Obowi?zek noszenia przez
klientow podczas zakupu towa-
row lub us?ug r?kawiczek
jednorazowych lub stosowania ?
rodkéw do dezynfekcji r?k.

Bez zmian

Poprawa
kondycji
fizycznej (uj?
ta w Polskiej
Klasyfikacji
Dzia?alno?ci
w podklasie
96.04.2)

Pd warunkiem realizowania przez
widzow lub klientéw obowi?zku
zakrywania ust i nosa, a w
przypadku innych ni?
organizowane na otwartej
przestrzeni  przedstawie?,
spektakli, projekcji filmow lub
nagra? wideo — tak?e pod
warunkiem udost?pnienia ich
widzom lub klientom nie wi?cej ni
? po?owy liczby miejsc.

Zakaz




Kluby nocne, | Zakaz prowadzenia dzia?alno?ci. Bez zmian
dyskoteki
Salony W  miejscu, w ktorym jest Bez zmian
kosmetyczne, | prowadzona taka dzia?alno??
fryzjerskiei | przebywa wy??cznie obs?uga
tatua?u oraz obs?ugiwani klienci, a w
przypadku gdy klient wymaga
opieki, tak?e jego opiekun
Transport 1) zapewnienia p?ynéw do Bez zmian
lotniczy dezynfekcji r?k na pok?adzie

statku powietrznego;

2) dezynfekciji statku
powietrznego:

a) raz na dob? w przypadku
wykonywania operacji lotniczych
z pasa?erami,

b) po ka?dej operacji lotniczej z
osob? chor? albo z podejrzeniem
zaka?enia chorob? zaka?n?,

c) przed i po ka?dej operacji
lotniczej z pasa?erami trwaj?cej
CO najmniej 6 godzin;

3) przekazania pasa?erom, za po
?rednictwem personelu pok?
adowego, do wype?nienia
formularzy kart lokalizacji podr6?
nego dla celéw zdrowotnych oraz
odebrania wype?nionych kart — w
przypadku, gdy pasa?er
przekracza granic? pa?stwow? w
celu udania si? do swojego
miejsca zamieszkania lub pobytu
na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej.




