
Rowerem po zdrowie już w najbliższą niedzielę

Już w niedzielę (02.10) ruszamy Rowerem Po Zdrowie w ramach Kutnowskich Dni
Seniora.

Po pierwsze bezpieczeństwo dlatego każdy uczestnik otrzyma odblaskową
kamizelkę. Po drugie niedzielny rajd to możliwość spotkania się z medalistami
olimpijskimi: Mieczysławem Nowickim i Tadeuszem Mytnikiem. Będzie można
porozmawiać, wziąć autograf i zrobić zdjęcie z utytułowanymi kolarzami. Po
trzecie aktywność fizyczna jest niezbędna do cieszenia się dobrym zdrowiem
przez długie lata. Zapraszamy więc wszystkich miłośników jednośladów.

Wyjazd z Placu Wolności o 11:30. Trasa rajdu będzie liczyć około 10 km.




