
Zbliża się Sportowa Niedziela na miejskim
stadionie, będzie mnóstwo atrakcji dla dzieci

Szykuje się Sportowa Niedziela w Kutnie w ramach miejskiego programu „Mój
pierwszy trening”

W niedzielne popołudnie będzie można aktywnie spędzić czas na stadionie MOSiR.
Dzieci
wraz z rodzicami będą mieli okazję spróbować swoich sił w różnego rodzaju
aktywnościach, a rodzice porozmawiać z przedstawicielami klubów.

- Będzie to okazja, żeby najmłodsi spróbowali swoich sił w wielu aktywnościach
prowadzonych przez współpracujące stowarzyszenia. Dodatkowo oczywiście
przewidziane są gry i zabawy dla wszystkich uczestników. Warto zatem pojawić
się na stadionie przy Kościuszki.  Warto pamiętać o tym, żeby dzieci pojawiły się
na stadionie pod opieką rodziców - mówi Paweł Szczepanik, kierownik Biura
Sportu i Turystyki w UM Kutno.

„Sportowa Niedziela z Mój Pierwszy Trening” potrwa na stadionie od 14:00 do
16:00.

Od 13:00 – 15.30 najmłodsi będą mogli wziąć udział w zabawach przygotowanych
w Aquaparku Kutno. Na tę część obowiązują zapisy przez system pod adresem  -
https://tiny.pl/9s5jr

https://tiny.pl/9s5jr


Program Mój Pierwszy Trening realizowany jest od 2019 roku z środków budżetu
Miasta Kutno.

 

Harmonogram Sportowej Niedzieli:

AQUAPARK KUTNO - gry, zabawy - nauka od podstaw
13:00 - dzieci 8 lat
13:45 - dzieci 9 lat
14: 40 - dzieci 10 lat
Liczba miejsc ograniczona - max. 12 osób w grupie.
 
 
STADION MIEJSKI im. Henryka T. REYMANA - gry, zabawy, aktywności
sportowe dla dzieci w godz. 14:00-16:00
lekka atletyka
koszykówka
piłka nożna
baseball
softball
siatkówka
kickboxing
szachy
strefa aktywności: "skoczki" rowerki biegowe, krokiet.




