Zbliza sie Sportowa Niedziela na miejskim
stadionie, bedzie mndéstwo atrakcji dla dzieci
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Szykuje sie Sportowa Niedziela w Kutnie w ramach miejskiego programu ,Mdj
pierwszy trening”

W niedzielne popotudnie bedzie mozna aktywnie spedzi¢ czas na stadionie MOSIR.
Dzieci

wraz z rodzicami beda mieli okazje sprébowad swoich sit w réznego rodzaju
aktywnosciach, a rodzice porozmawiac z przedstawicielami klubdw.

- Bedzie to okazja, zeby najmtodsi sprébowali swoich sit w wielu aktywnosciach
prowadzonych przez wspétpracujgce stowarzyszenia. Dodatkowo oczywiscie
przewidziane sg gry i zabawy dla wszystkich uczestnikéw. Warto zatem pojawic
sie na stadionie przy Kosciuszki. Warto pamietac¢ o tym, zeby dzieci pojawity sie
na stadionie pod opieka rodzicéw - méwi Pawet Szczepanik, kierownik Biura
Sportu i Turystyki w UM Kutno.

.Sportowa Niedziela z Méj Pierwszy Trening” potrwa na stadionie od 14:00 do
16:00.

Od 13:00 - 15.30 najmtodsi bedg mogli wzig¢ udziat w zabawach przygotowanych
w Aquaparku Kutno. Na te czes¢ obowigzujg zapisy przez system pod adresem -
https://tiny.pl/9s5jr



https://tiny.pl/9s5jr

Program Moj Pierwszy Trening realizowany jest od 2019 roku z srodkéw budzetu
Miasta Kutno.

Harmonogram Sportowej Niedzieli:

AQUAPARK KUTNO - gry, zabawy - nauka od podstaw
13:00 - dzieci 8 lat

13:45 - dzieci 9 lat

14: 40 - dzieci 10 lat

Liczba miejsc ograniczona - max. 12 oséb w grupie.

STADION MIE)SKI im. Henryka T. REYMANA - gry, zabawy, aktywnosci
sportowe dla dzieci w godz. 14:00-16:00

lekka atletyka

koszykowka

pitka nozna

baseball

softball

siatkdwka

kickboxing

szachy

strefa aktywnosci: "skoczki" rowerki biegowe, krokiet.
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PREZYDENT MIASTA KUTNO
ZAPRASZA NA

SPORTOWA NIEDZIELE
T Z MO) PIERWSZY TRENING

Aquapark Kutno - gry zabawy - nauka od podstaw
13.00 - dzieci 8 lat

13.45 - dzieci 9 lat

14.40 - dzieci 10 lat

Liczba miejsc ograniczona - 12 oséb grupa
U\NAGA:

zapisy przez system - https:/tiny. pl/9s5jr
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- koszykowka -
- pilka nozna trening
- baseball
- szachy .
- strefa aktywnosci: ,skoczki”, rowerki biegowe, badminton, krokiet.
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