
Nowe Horyzonty - Akademia Integracji Kutno

Miasto Kutno pozyskało środki z Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Łodzi na
realizację projektu pn. „Nowe Horyzonty — Akademia Integracji Kutno” nr
FELD.07.05-IP-01-0088/24 współfinansowanego ze środków Europejskiego
Funduszu Społecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027.

Realizator projektu: Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kutnie.

Priorytet FELD.07 „Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji w
Łódzkiem”.

Działanie FELD.07.05 „Integracja i społeczeństwo obywatelskie”.



Wartość projektu: 1 035 131,25 zł.

Wartość dofinansowania: 983 374,69 zł.

Wkład własny: 51 756,56 zł.

Okres realizacji projektu: 01.04.2025 r. do 31.12.2026 r.

Głównym celem projektu jest wzrost potencjału społeczno-zawodowego
uczestników projektu do powrotu na rynek pracy i do życia społecznego.

Grupa docelowa: 30 klientów MOPS w Kutnie (18 kobiet i 12 mężczyzn) z terenu
Gminy Miasta Kutno w wieku 18-64 lat, w podziale na 3 edycje po 10 osób w
każdej edycji (I edycja 04.2025 r.-01.2026 r., II edycja 08.2025 r.-05.2026 r., III
edycja 12.2025 r.-09.2026 r.).

Wszyscy uczestnicy projektu to osoby zagrożone ubóstwem i wykluczeniem
społecznym, w tym osoby: niezatrudnione, długotrwale bezrobotne
zarejestrowane w Powiatowym Urzędzie Pracy w Kutnie, korzystające ze
świadczeń pomocy społecznej, w kryzysie bezdomności, o orzeczonym stopniu
niepełnosprawności, korzystających z programu FE PŻ, opuszczające placówki
opieki instytucjonalnej, wykluczone komunikacyjnie, które opuściły jednostki
penitencjarne w terminie ostatnich 12 miesięcy. Z każdym UP realizowany będzie
kontrakt socjalny.

Zadania realizowane w projekcie:

Zad. 1 Indywidualna Ścieżka Reintegracji. Cel: indywidualne wsparcie
Uczestników projektu w określeniu ich potrzeb, możliwości i celów oraz
opracowanie planu reintegracji społecznej i zawodowej.

Zad. 2 Grupowe warsztaty aktywizacji społecznej. Cel: wsparcie Klientów
MOPS w Kutnie w rozwijaniu umiejętności społecznych i promowaniu zdrowego
stylu życia.

Zad. 3 Grupowe warsztaty aktywizacji zawodowej. Cel: wsparcie
Uczestników projektu w zwiększeniu ich szans na zatrudnienie poprzez rozwój
umiejętności niezbędnych na rynku pracy.

Zad. 4 Grupowe warsztaty komputerowe. Cel: wsparcie Klientów MOPS w
Kutnie w nabywaniu kluczowych kompetencji cyfrowych.



Zad. 5 Szkolenia zawodowe. Cel: zwiększenie kwalifikacji zawodowych i
umiejętności poprzez szkolenia dostosowane do indywidualnych potrzeb
Uczestników projektu, co umożliwi im lepsze dopasowanie do wymagań rynku
pracy. Za okres odbywania szkolenia UP będą otrzymywali stypendium
szkoleniowe.

Zad. 6 Wsparcie specjalistyczne: psychologiczne i prawne.

Cel: poradnictwo prawne — informowanie o obowiązującym stanie prawnym,
przysługujących uprawnieniach, spoczywających obowiązkach, wskazanie
sposobu rozwiązywania problemów prawnych, pomoc w sporządzaniu wymaganej
wiedzy prawniczej w projekcie pisma w zakresie niezbędnym do udzielenia
pomocy.

Cel: poradnictwo psychologiczne — wsparcie emocjonalne, pomoc w radzeniu
sobie ze stresem, lękiem, rozwiązywanie problemów życiowych, poradnictwo w
kwestiach osobistych, relacjach, trudnościach w codziennym funkcjonowaniu,
praca nad strategicznym rozwiązywaniem problemów, motywowanie do rozwoju
osobistego i zawodowego, radzenie sobie z wykluczeniem społecznym, pomoc w
budowaniu relacji społecznych, wsparcie w integracji społecznej. Wsparcia będą
udzielane w formie indywidualnej.

Zad. 7 Pośrednictwo pracy. Cel: nawiązywanie i utrzymywanie kontaktów z
pracodawcami, pozyskiwanie ofert pracy i stażu, zbieżnych z profilem uzyskanych
kwalifikacji lub kompetencji.

Zad. 8 Staże zawodowe. Cel: nabycie praktycznego doświadczenia w
rzeczywistych warunkach pracy, zwiększenie szans na zatrudnienie, nabycie
umiejętności, które są niezbędne na rynku pracy. Uczestnicy Projektu będą
odbywali 6 miesięczny staż w każdej edycji. Za okres odbywania stażu UP będą
otrzymywali stypendium stażowe.

===================================

HARMONOGRAM od 22.09.2025 r. do 01.10.2025 r.
Projektu „Nowe Horyzonty – Akademia Integracji Kutno” nr FELD.07.05-IP.01-
0088/24 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego
Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-
2027



Działanie: Warsztaty Aktywizacji Społecznej - Psycholog II edycja
Termin realizacji: 22.09.2025 r. godz. 9.00-15.00

Działanie:Warsztaty Aktywizacji Społecznej - Psycholog II edycja
Termin realizacji:23.09.2025 r. godz. 9.00-15.00

Działanie:Warsztaty Aktywizacji Zawodowej - Doradca Zawodowy I edycja
Termin realizacji: 24.09.2025 r. godz. 9.00-15.00

Działanie:Warsztaty Aktywizacji Zawodowej - Doradca Zawodowy I edycja
Termin realizacji: 25.09.2025 r. godz. 9.00-15.00

Działanie:Warsztaty Aktywizacji Zawodowej- Doradca Zawodowy II edycja
Termin realizacji: 26.09.2025 r. godz. 9.00-15.00

Działanie:Warsztaty Aktywizacji Zawodowej- Doradca Zawodowy II edycja
Termin realizacji: 29.09.2025 r. godz. 9.00-15.00

Działanie:Warsztaty z dietetykiem - Dietetyk II edycja
Termin realizacji: sala konferencyjna 01.10.2025 r. godz. 9.00-15.00

Wszystkie działania będą odbywać się w sali konferencyjnej Miejskiego
Ośrodka Pomocy Społecznej w Kutnie, ul. Warszawskie Przedmieście
10A, 99-300 Kutno.

========================================

HARMONOGRAM od 13.10.2025 r. do 30.10.2025 r.

Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 13.10.2025 r. godz. 08.00-16.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 20.10.2025 r. godz. 08.00-16.00 sala konferencyjna- parter

Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 21.10.2025 r. godz. 08.00-16.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 23.10.2025 r. godz. 08.00-11.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 27.10.2025 r. godz. 08.00-16.00 pok. nr 1



Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 29.10.2025 r. godz. 08.00-16.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo prawne
Termin realizacji: 30.10.2025 r. godz. 08.00-11.00 pok. nr 1

Wszystkie działania będą odbywać się w siedzibie Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Kutnie, ul. Warszawskie Przedmieście 10A, 99-300
Kutno.

========================================
HARMONOGRAM od 13.10.2025 r. do 28.10.2025 r.

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 13.10.2025 r. godz. 15.15-17.15 sala konferencyjna – I piętro

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 14.10.2025 r. godz. 15.00-18.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 17.10.2025 r. godz. 16.30-17.30 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 20.10.2025 r. godz. 9.30-16.30 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 21.10.2025 r.godz. 16.30-17.30 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 23.10.2025 r. godz. 15.30-17.30 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 27.10.2025 r. godz. 15.30-17.30 sala konferencyjna – I piętro

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 28.10.2025 r. godz. 15.30-17.30 pok. nr 1

===================================

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kutnie informuje, że indywidualne
spotkania z prawnikiem zaplanowane na dzień 20.10.2025 r. w godz.
08.00:16.00 i na dzień 23.10.2025 r. w godz. 08.00:11.00 zostają



odwołane. O kolejnych terminach spotkań powiadomimy niezwłocznie.

===================================

HARMONOGRAM od 20.10.2025 r. do 28.10.2025 r.

Działanie: Warsztaty Aktywizacji Zawodowej - Doradca zawodowy I edycja
Termin realizacji: 20.10.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na
parterze

Działanie: Warsztaty Aktywizacji Zawodowej - Doradca zawodowy I edycja
Termin realizacji: 21.10.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na
parterze

Działanie: Warsztaty Aktywizacji Zawodowej - Doradca zawodowy II edycja
Termin realizacji: 27.10.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na
parterze

Działanie: Warsztaty Aktywizacji Zawodowej - Doradca zawodowy II edycja
Termin realizacji: 28.10.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na
parterze

Wszystkie działania będą odbywać się w siedzibie Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Kutnie, ul. Warszawskie Przedmieście 10A, 99-300
Kutno.

=====================================

HARMONOGRAM od 03.11.2025 r. do 07.11.2025 r.

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 03.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 04.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 05.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41



Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 06.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 07.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Wszystkie działania będą odbywać się w siedzibie Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Kutnie, ul. Warszawskie Przedmieście 10A, 99-300
Kutno.

===========================================

HARMONOGRAM od 12.11.2025 r. do 18.11.2025 r.

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 12.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 13.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 14.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 17.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Działanie: Warsztaty Komputerowe
Termin realizacji: 18.11.2025 r. godz. 9.00-15.00 sala konferencyjna na I
piętrze- nr 41

Wszystkie działania będą odbywać się w siedzibie Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Kutnie, ul. Warszawskie Przedmieście 10A, 99-300
Kutno.

==============================



HARMONOGRAM od 03.11.2025 r. do 28.11.2025 r.

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 03.11.2025 r. godz. 15.00-18.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 07.11.2025 r. godz. 15.00-18.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 10.11.2025 r. godz. 08.00-16.00 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 17.11.2025 r. godz. 15.30-17.30 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 24.11.2025 r. godz. 15.30-17.30 pok. nr 1

Działanie: Indywidualne poradnictwo psychologiczne
Termin realizacji: 28.11.2025 r. godz. 14.00-18.00 pok. nr 1

Wszystkie działania będą odbywać się w siedzibie Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Kutnie, ul. Warszawskie Przedmieście 10A, 99-300
Kutno.

 





 







 

 













 









 

Udostępnij
Drukuj
PDF

https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fum.kutno.pl%2Findex.php%2Fprint%2Fpdf%2Fnode%2F4674
https://um.kutno.pl/index.php/vcontent_print/node/4674
https://um.kutno.pl/index.php/print/pdf/node/4674

