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Mistrzostwa Polski w biegach przeszkodowych w 
Kutnie!

Już w sobotę (11.09) w Kutnie wielka sportowa rywalizacja. Na stadionie miejskim 
przy ul. Oziębłowskiego odbędą się Mistrzostwa Polski w biegach przeszkodowych. 
Wydarzenie organizowane jest przez OCR Polska przy współudziale Urzędu Miasta 
Kutno i Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji. Na starcie staną wszyscy chętni, 
którzy wcześniej zapisali na bieg. Zawody rozegrają się w kilku różnych kategoriach. 
Śmiałkowie będą walczyć z przeszkodami, własnymi ograniczeniami, ale przy tym 
mają się świetnie bawić. W ramach Mistrzostw rozegra się również rywalizacja 
CROSSFIT KUTNO CHALLENGE. To 3km trasa z przeszkodami dla dorosłych, ale i 
edycja przeszkodowa dla dzieci w ramach Kutnowskiego Budżetu Obywatelskiego. 
UDZIAŁ DLA MIESZKAŃCÓW BEZPŁATNY!

W ramach Mistrzostw Polski OCR 2021 odbędą się następujące biegi:
• 3 km / dystans krótki - bieg z 21 przeszkodami ( seria ELITE /kat. wiekowe, OPEN- 
dla każdego!)
• Sztafeta drużynowa dla każdego! / 6 km – bieg z 50 przeszkodami (sztafeta 
żeńska/męska/mix)
• Kids / bieg dla dzieci OPEN 5-12 lat i ELITKA (7-12 lat)
• OCR100 – 12 przeszkód rozstawionych na 100 metrowym torze – jeśli myślisz że 
jesteś przeszkodowym NINJA .
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